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RESUMEN

Nos interesa compartir una produccioén grafica denominada Seriales Para Transitar Sin
Violencia, resultado y producciones del Proyecto de Extension “Agremiacion y Accidén Juvenil”
desarrollado entre 2012 y 2013 por tres Catedras de diferentes facultades de la Universidad
Nacional de Cordoba, con el financiamiento del Programa de Voluntariado Universitario del
Ministerio de Educacion de la Nacion.

Se abordaron tres derechos de Ixs jovenes estudiantes secundarixs: el derecho a la
participacion a través de la agremiacion - constitucion de Centros de Estudiantes; el derecho a un
ambiente sano y el derecho a una vida sin violencia en las relaciones de noviazgo. En relacion
a este ultimo derecho se desarrollaron talleres en escuelas secundarias y encuentros de Centros de
Estudiantes que constituyeron ricas instancias de intercambio, sensibilizacion y reflexion sobre
las practicas y representaciones de Ixs jovenes acerca de las relaciones de pareja, los modos de
vinculacidn, las actitudes que se consideran parte del repertorio amoroso, entre otras.

'Lxs autores formamos parte del equipo de docentes, egresadxs y estudiantes del Proyecto: “Agremiacion y Accion Juvenil’
(2012 -2013) financiado por el Programa de voluntariado universitario. Actualmente este equipo dirigido por la Mgter. Gabriela
Rotondi desarrolla actividades de docencia, investigacién y extension en la Catedra Teoria, espacios y estrategias de
intervencion institucional, Escuela de Trabajo Social, Universidad Nacional de Cordoba.



Nos proponemos compartir por qué y como abordamos la violencia de género en
relaciones de noviazgo entre jovenes, en el ambito educativo. En este marco realizaremos una
sintesis de las producciones de los espacios de taller con jovenes y los productos graficos
denominados Seiiales Para Transitar Sin Violencia, como herramientas para la sensibilizacion y
problematizacion de la violencia de género en espacios publicos como las escuelas secundarias.

Palabras claves: JOVENES — VIOLENCIA - DERECHOS — ESCUELA SECUNDARIA

ABORDAJE DE LA VIOLENCIA DE GENERO ENTRE JOVENES EN LA ESCUELA
SECUNDARIA. ;POR QUE Y COMO?

JPor qué?

La violencia de género es un grave problema social, cultural y de salud publica en la Argentina.
Las cifras que comienzan a elaborarse desde ambitos publicos y privados son elocuentes, mas si
consideramos el sub-registro que existe en el tema por diversos motivos: llegan a las estadisticas
las situaciones con final tragico, como la cifra de femicidios?; o los casos que llegan a los medios
de comunicacion; también cuando se realiza la denuncia por parte de la victima®. No entran en las
cifras las situaciones de violencia que son soportadas en silencio por miedo, por vergilienza, por
dependencia afectiva o econdmica. Porque no dejan marcas en el cuerpo que sirvan como prueba,
como en el caso de las violencias simbolicas, verbales, econdmicas, psicologicas, sexuales. O
porque la violencia es considerada “normal” y parte del repertorio del “amor roméntico”, tan
inscripta en nuestra cultura a través de canciones, refranes, cuentos, novelas que llega a ser
invisible.

2| a Asociacion Civil La Casa del Encuentro presenté su estudio del afio 2013 denominado “INFORME DE INVESTIGACION DE
FEMICIDIOS EN ARGENTINA”, que abarca el periodo 1° de Enero al 31 de Diciembre de 2013. La informacién fue compilada de
las Agencias informativas: Télam y DyN y 120 diarios de distribucion nacional y/o provincial asi, como el seguimiento de cada
caso en los medios. Segun este informe en 2013 hubo 295 Femicidios y Femicidios “Vinculados” de mujeres y nifias, lo que da
un promedio de 1 femicidio cada 30 horas. Consultado 31/03/2014 http://www.lacasadelencuentro.org/femicidios.html

3 Un informe elaborado por el Centro de Estudios y Proyectos Judicial del Tribunal Superior de Justicia de Cérdoba (TSJ) revelo
que en el afio 2013, en toda la provincia, ingresaron 37.673 denuncias por episodios de violencia familiar. Esta cifra implica un
aumento del 10,44 % con respecto a afio 2012, cuando se registraron 34.113 presentaciones. Consultado: 05/09/2014
Disponible en: http://www.justiciacordoba.gob.ar/justiciacordoba/indexDetalle.aspx?enc=0j8JSSXJCI/4/RntbzViPA==



Desde la Defensoria del Pueblo de la Provincia de Coérdoba se implementd una encuesta
representativa de la totalidad de jovenes de ambos sexos residentes en la Ciudad de Cordoba en
2013, de la que destacamos los siguientes datos:

“Los resultados de la investigacion muestran que los indicios de violencia en las
relaciones de pareja en adolescentes alcanzan a gran parte de la poblacion encuestada
(95,25%) y que los actos y conductas violentas se dan por parte de los dos miembros
de la pareja, o solamente uno perpetra estos actos mientras el otro los sufte,
independientemente de la variable sexo.

La violencia psicologica es la mas detectada (91,09%), aunque la mas invisibilizada y
naturalizada.

El 59,60% de la poblacion encuestada refiere indicadores de violencia fisica y sexual.
Se identificé claramente a los celos (72%) como principal causa de conflictos en las
parejas.

En lo que respecta a las percepciones alrededor de la violencia en las parejas, cabe
resaltar los altos porcentajes que dan cuenta de la naturalizacion de esta problematica
y su continuidad. Los datos indican que las y los jovenes creen que la violencia es
comun en las relaciones de pareja y que continlan en el matrimonio o la
convivencia.”*

La violencia es construccion social, sedimentada y legitimada en relaciones de poder. Existe una
matriz estructural de la violencia en el capitalismo y el patriarcado que es necesario comprender,
a fin de pensar intervenciones socio-educativas que se propongan transformar las relaciones
sociales en que se desconocen los derechos humanos. Ana Maria Fernandez (2009) explica que
la violencia se construye a partir de la consideracion de la diferencia como desigualdad y de ésta
como inferioridad. En este sentido, para que un grupo social sea violentado debe primero ser
inferiorizado. En el capitalismo el modelo de sujeto es el vardon, adulto, blanco, europeo,
propietario, heterosexual. Todo sujeto que no entre en esos estrechos parametros es susceptible
de inferiorizacion y violentacion. Lxs jovenes sufren inferiorizacion en términos generacionales.
Las mujeres jovenes acumulan dos caracteristicas que las inferiorizan: ser mujeres en una
sociedad patriarcal y ser jovenes, en el marco del adultocentrismo. A esto es necesario articularlo
con otras caracteristicas o situaciones que se fusionan en identidades que son violentadas, como
el sector social, la raza o la opcion sexual.

Abordar las desigualdades de género, entre varones y mujeres jovenes, en relaciones de
noviazgo es una arista para visibilizar y desnaturalizar la estructura social, cultural e historica que
legitima las jerarquias entre seres humanxs, ya que entendemos que es necesario cuestionar y
desmitificar los imaginarios y practicas sociales que reproducen las multiples violencias de
nuestra sociedad. Por ello entendemos que es importante poner en contexto y explicitar nuestra
comprension de la violencia de género, como una de las expresiones de las violencias generadas
por el capitalismo patriarcal. Entendiendo a la violencia como construccion social es como
emprendemos el desafio de intervenir en la transformacion de las relaciones sociales en que se
instala. La escuela secundaria es un ambito social propicio para el abordaje de la violencia de

* Consultado 11/10/2013, disponible en
http://defensorcordoba.org.ar/archivos/publicaciones/IViolenciaNAdol2013.pdf




género en el noviazgo, en el marco de la Ley 26.150 —Programa Nacional de Educacion Sexual
Integral-, entendida como una herramienta normativa que puede aportar a la ampliacion y
efectivizacion de derechos.

Como?

Nos interesa compartir una produccion grafica denominada Seiiales Para Transitar Sin
Violencia, resultado del Proyecto de Extension “Agremiacion y Accion Juvenil” desarrollado
entre 2012 y 2013', en el que se abordaron tres derechos de Ixs jovenes estudiantes secundarixs:
el derecho a la participacion a través de la Agremiacion - constitucion de Centros de Estudiantes;
el derecho a un Ambiente Sano y el derecho a una vida sin Violencia en las relaciones de
Noviazgo.

El abordaje de la violencia de género en el noviazgo se enmarca en los objetivos de la Ley 26.150
—Programa Nacional de Educacion Sexual Integral- que plantea entre sus objetivos el de
“procurar igualdad de trato y oportunidades para varones y mujeres”. Esta normativa resulta una
herramienta para avanzar en la efectivizacion de derechos de las nuevas generaciones, pero exige
nuevas estrategias teorico-metodologicas a partir de las que puedan promoverse aprendizajes a
nivel de sentimientos, pensamientos y practicas concretas, como plantean los Lineamientos
Curriculares de la Ley. Esto desafia a la comunidad educativa, a profesionales y docentes a poner
en cuestion las formas escolares instituidas, como los paradigmas de nifiez, juventud y sexualidad
que hemos incorporado y que operan en las practicas, a pesar de los cambios normativos que hoy
estan en vigencia. Formas y contenidos se ven interpelados y consideramos que es
responsabilidad de la Universidad Publica poner a en didlogo con la sociedad —en este caso
particular con escuelas secundarias- conocimientos tedricos y metodologicos que aporten a la
ampliacion de derechos y a la democratizacion de las relaciones entre generaciones y entre
géneros.

Cotidianamente operan el silencio o la omision, desde diferentes instituciones, como la familia,
iglesia, escuela, entre otras, en cuestiones tan importantes en la vida de las personas como su
relacion con el propio cuerpo y los vinculos con las demas personas. Dicha omision tiene efectos
diferenciados para distintxs jovenes, en el contexto de las desigualdades sociales, regionales y
culturales observables en nuestro pais. Pensamos que incluir esta tematica en las escuelas
requiere desarrollar nuevas intervenciones y reflexiones, que permitan revisar los contenidos y
practicas curriculares y transversales sobre el tema. También nuevos modos de relacion entre
jovenes, como también entre jovenes y adultxs, inaugurando didlogos en los que el saber se
construya colectiva y colaborativamente.

La Educacion Sexual Integral involucra diferentes pautas y una de ellas es la incorporacion de la
perspectiva de género: como herramienta para reflexionar, problematizar y de-construir los
mandatos socialmente adjudicados y los estereotipos de género, promoviendo cambios tendientes
a garantizar la igualdad de derechos y responsabilidades entre los sexos. Con esta normativa, se
intenta hacer visible lo invisible.

En la experiencia que presentamos se desarrollaron espacios de encuentros de formacion y
discusion con y para Ixs jovenes en escuelas publicas de tres localidades de la provincia de
Cordoba y Encuentros de Centros de Estudiantes de Cordoba Capital y Villa Carlos Paz, a los



que se sumaron jovenes de la localidad de Las Varillas. Elegimos implementar metodologias
participativas a través de formatos de taller, que se oponen a las propuestas expositivas donde el
saber se supone que esta depositado en una persona que lo transmite, unidireccionalmente a las
otras, que no lo tienen. Por el contrario, las metodologias participativas consideran que todas las
personas tienen un saber que poner en juego, y que de la puesta en comun, el debate, la reflexion
colectiva puede surgir un saber superador, imposible de lograr individualmente. Desde nuestro
equipo actuamos como facilitadores o coordinadores porque asumimos la produccion de
herramientas para favorecer el trabajo; considerando que quien asume esta tarea es también
participante y por tanto aporta, pero también aprende.

En los talleres trabajamos con diferentes juegos, ya que las experiencias ludicas tienen el
potencial de ingresar al tratamiento de temas complejos desde lugares en que el pensamiento
racional no es el predominante. De este modo se propiciaba el analisis de mitos acerca de las
relaciones de pareja, estereotipos de género y la forma como se construyen mediante la
socializacion y desde diferentes instituciones (familia, escuela, medios de comunicacion,
iglesia)". Los talleres se constituyeron en ricas instancias de intercambio, sensibilizacion y
reflexion sobre las practicas y representaciones de Ixs jovenes acerca de las relaciones de pareja.

Pudimos identificar formas de vinculacion en la pareja que resultan saludables y enriquecedoras
para sus integrantes, en las que prima el respeto mutuo; la realizaciéon y consolidacion de
proyectos de vida personales, en los que puede o no incluirse una relacion de pareja, etc. También
se reconocieron actitudes que deberian constituirse en sefiales de alerta, ya que podrian devenir
en situaciones de violencia, como controles sobre las actividades y emociones del/la otrx,
manipulacion. Finalmente identificamos diversas situaciones en que se expresa la violencia tales
como los controles cruzados sobre el/la otro/a a través de las redes sociales, las limitaciones a la
libertad de salidas y compaiias. Se pudieron descubrir otras dimensiones de la violencia, no tan
evidentes como la violencia fisica, que resultan dificiles de percibir porque se encuentran
envueltas en imaginarios romanticos, disfrazadas de sentimientos y actitudes protectoras,
escondidas tras un lindo discurso reconciliador. Asi mismo se identificaron situaciones en que la
violencia se manifiesta explicitamente, porque se internalizd como un medio de comunicacion
entre la pareja. En sintesis, realizamos una distincidén entre un amor sano, que tiene como base el
respeto del otrx en sus diferencias y derechos, y un amor falso que tiene como base la violencia,
la busqueda de control y dominacion del otrx.

Una vez realizado este este trabajo de andlisis y reflexion colectiva con jovenes, en cada taller se
propuso la elaboracion en pequefios grupos de sefiales de transito, pero para las relaciones de
noviazgo, destindndole el color rojo a lo prohibido, el color amarillo a las alertas y el color verde
reflejando conductas saludables en una relacion. La gran cantidad de ideas que pudimos compilar
fueron sintetizadas por la artista plastica Alejandra Rotondi en las Seriales Para Transitar Sin
Violencia, que constituyen un conjunto de seis imagenes que se plasmaron en materiales aptos
para ser colocados en espacios publicos (pasillos de escuelas, comedores, oficinas, etc.) y
también en calcomanias. Asi mismo, las imagenes permiten otras implementaciones didacticas
que se difunden en un DVD. Esto ultimo tiene por finalidad la transferencia de las producciones y
la experiencia, como un aporte a la sensibilizacién e incorporacion de la problematica en el



ambito educativo. Entendemos que la colocacion de las Seiiales Para Transitar Sin Violencia’
en espacios publicos y de amplia circulacion pueda resultar en si mismo un dispositivo para hacer
ver y generar inquietud, preguntas, debates. Estas imagenes admiten multiples posibilidades de
ser empleadas como disparadores de la reflexion y discusion acerca de los vinculos de pareja.

Aprendizajes y nuevas aperturas

Se tratd de una experiencia muy enriquecedora, por lo que nos parecidé oportuno compartirla y
presentarla como una herramienta para el abordaje de la violencia en las relaciones de noviazgo
entre jovenes, con el proposito de la sensibilizacion y problematizacion sobre el tema en espacios
publicos como las escuelas secundarias. También creemos que es una tematica que requiere un
continuo debate y que debe incidir en las politicas publicas relativas a los derechos ciudadanos de
Ixs jovenes.

En el sentido de lo expresado antes, nos planteamos la necesidad de profundizar los analisis de
género, para poder comprender las masculinidades desde la pluralidad. Del mismo modo analizar
vinculos de pareja entre personas con opciones sexuales no hegemonicas. Lo que si podemos
afirmar y corroborar como aprendizaje es que las concepciones de juventud que encasillan a una
generacion como totalidad homogénea, y desde la negatividad pierden la oportunidad valiosisima
de un didlogo fecundo, y realizan en ese acto de silenciamiento un gran desperdicio de
experiencias y saberes (Boaventura Sousa Santos, 2006). Entendemos que para la construccion de
una sociedad mas justa y libre de violencias son necesarias las voces, saberes y sentires de todxs,
yenel caso de la escuela secundaria, de Ixs jovenes en su pluralidad.

Cuando implementamos metodologias participativas se nos plantean nuevos desafios y
compromisos, porque podemos conocer y reconocer a las personas con las que trabajamos en su
“enteridad”, concepto acuiado por M. Mafessoli (2004) para dar cuenta de la totalidad del sujeto
en su complejidad, excediendo al sujeto-razon de la modernidad, para incluir sus multiples
dimensiones (cuerpo, sentimientos, razén, emocioén) y sus multiples identidades (citado por
Alvarado et al, 2008). A partir de nuestro trabajo con jovenes de diferentes escuelas y localidades
pudimos constatar el interés de estxs en el tema, expresiones criticas ante mandatos sociales, pero
también muchas situaciones de violencia naturalizadas y aceptadas sin cuestionamiento, tanto en
mujeres como en varones. Vimos la necesidad de realizar trabajos de mayor extension en el
tiempo, para que se logren profundizar contenidos y las discusiones que se iniciaban. Vemos
aqui la necesidad de que se profundice la implementacion de la Ley de Educacion Sexual Integral
en las escuelas con contenidos transversales, y en todos los niveles del sistema educativo.

Acerca de las escuelas publicas, se trata de instituciones de la modernidad, con una organizacion
de tipo piramidal, que sostiene un sistema rigido de normas y reglas impuestas e instituidas, con
la intencion de regir y regular el comportamiento de sus miembros. Pero a su vez como el lugar
de posible desarrollo intelectual, de participacion colectiva y sobre todo, como una estructura
sujeta a posibles cambios instituyentes. Por esto creemos necesario pensar y re pensar nuevas
estrategias y metodologias que posibiliten espacios de participacion que permitan un

5 Las Senales Para Transitar Sin Violencia se han realizado en dos formatos: uno en tamafio 30 cm x 30 cm, en vinilo,
montados en plastico de alto rendimiento y el otro en calcomanias de 5 cm x 5 cm.



involucramiento colectivo de Ixs jovenes en situaciones que les atraviesan. Y que la escuela se
deje atravesar por las necesidades, demandas e intereses de Ixs jovenes. Pensamos pertinente
agregar que para realizar un mayor cambio con respecto a la problematica, se requiere de la
implicacién del conjunto de los actores presentes en dichas instituciones, y de la articulacion
entre escuelas y otras instituciones como la Universidad Publica.
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Notas:

i El proyecto fue elaborado y ejecutado por la Catedra Teoria, Espacios y Estrategias de Intervencion Institucional de la Escuela
de Trabajo Social, en articulacion con una Cétedra de la Facultad de Ciencias Exactas Fisicas y Naturales y otra de la Facultad
de Agronomia de la Universidad Nacional de Cérdoba, con el financiamiento del Programa de Voluntariado Universitario de la
Secretaria de Asuntos Estudiantiles, Ministerio de Educacion de la Nacion. El equipo de trabajo estuvo conformado por



docentes, egresadas y estudiantes de las unidades académicas mencionadas, lo que constituydé una rica experiencia de
intervencion a partir de la articulacién de saberes provenientes de diferentes disciplinas.

i Para la construccion de juegos nos basamos en letras de canciones de diferentes géneros musicales (cuarteto, cumbia,
boleros, pop). También en bibliografia especifica sobre Violencia en el Noviazgo como:

- Ferreira, Graciela (1992): Novias maltratadas. En:Hombres violentos, mujeres maltratadas: aportes a la investigacion
y tratamiento de un problema social. Bs. As. Ed. Sudamericana. Material disponible en:
http://www.aapvf.com.ar/03violencia-familiar,noviazgos-violentos.php

- Rotondi, Gabriela (2010): Violencia de género y violencia en el noviazgo entre adolescentes. Fasciculo 12 del
curso informar Educacion Sexual. Diario La Voz del Interior.

- Torres, Exequiel; Bosio, Maria; Olmos, Maria: De mariposas en la panza a amores que (m)atan. Ed. Catdlicas por el
derecho a decidir, Argentina. Disponible en:
http://www.catolicas.com.ar/portal/index.php?option=com_content&view=article&id=327%3Ade-mariposas-en-la-panza-
a-amores-que-matan&catid=25&ltemid=155&lang=en




