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Representación de género y sexualidad en los manuales de ELE
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Introducción  y objeto de estudio
Ya sean estos de naturaleza pública o privada, formales o informales, en todo espacio educativo se perpetúan patrones culturales, se cuestionan algunas prácticas sociales  y se refuerzan algunas otras, se fortalecen ciertos estereotipos y se transmiten imaginarios. A pesar de los avances en materia de género y sexualidad dentro del ámbito educativo, la influencia de una educación tradicional, erigida sobre una base desigualitaria, que transmite y refuerza estereotipos y valores asentados  en una construcción binaria de género (pensada únicamente en un valor de masculinidad o feminidad), y una sexualidad normativa (pensada solo en términos de heterosexualidad), y que excluye e invisibiliza lo disidente, todavía hoy influye con ímpetu y de forma directa en el desarrollo educativo y subjetivo de les estudiantes. Y todo esto ocurre no necesariamente de una forma consciente y reflexiva. En este contexto, los manuales o libros de texto siguen siendo el material didáctico más utilizado en el aula y que vehiculiza gran parte del aprendizaje de contenidos. Es por eso que constituyen un objeto de estudio de sumo interés para quienes nos interrogamos sobre la manera en que los textos de la cultura transmiten y perpetúan las representaciones sociales de género y sexualidad, y es por eso también que el análisis crítico de estos resulta un paso de vital importancia hacia una educación más igualitaria. 

Objetivos
En respuesta a este panorama, los objetivos de este trabajo de investigación son:
· Analizar la representación del género y de la sexualidad en los manuales didácticos de Español como Lengua Extranjera (ELE).  
· Poner de manifiesto el papel que desempeñan estos como instrumentos de transmisión y perpetuación de modelos hegemónicos y heteronormativos de género y sexualidad en los espacios educativos.
· Analizar desde la perspectiva feminista y de género los estereotipos y los espacios y funciones asignados a mujeres y hombres en estos libros.
· Aludir a dos formas de  incorporar sexualidades no normativas a la práctica educativa: la pedagogía de la inclusión y las pedagogías queer.

Metodología 
El corpus de este trabajo se compone de once libros publicados en el siglo XXI por las editoriales argentinas Voces del Sur y Editorial UNC y las editoriales españolas Edinumen y Disfusión, cuyos contenidos educativos se corresponden a aquellos estipulados para los niveles A1 y A2 del Marco común europeo de referencia para las lenguas (MCER). Ya mencionamos la importancia de los manuales en general como herramientas de transmisión de patrones y estereotipos sociales, pero ahora nos referiremos al método de selección del corpus en particular, es decir, ¿por qué manuales de ELE? ¿Por qué estas editoriales? ¿Por qué estos niveles? Para explicar este punto, resulta necesario contextualizar sobre el mercado global del español como lengua extranjera, o como sus protagonistas lo llaman, el “mundo ELE”.
En primer lugar, cabe destacar que el español es uno de los idiomas más estudiados como lengua extranjera en el mundo, lo que ha llevado a crear una industria a su alrededor dispuesto a cubrir (y crear) las necesidades de un mundo capitalista y cada vez más globalizado, en el que el dominio de esta lengua aparece como una herramienta fundamental de crecimiento en los ámbitos académicos y profesionales. 
Desde infinidad de cursos, exámenes internacionales, academias, editoriales y libros en todo el mundo, el mercado del español no ha parado de crecer en los últimos años y se expande por los cinco continentes. Por eso hablar de manuales de ELE es relevante. Sin embargo, no cabe ninguna duda de que es España quien centraliza este mercado y hace uso de sus instituciones para regular sus prácticas. En comparación, en Argentina este mercado está menos consolidado, hay menos editoriales y libros, y los profesores en la tarea cotidiana recurren a materiales españoles o se guían por lo que pasa allá para emularlo aquí. Ya que Argentina, entonces, sigue constituyendo un mercado de recepción de sus materiales, se han elegido editoriales tanto argentinas como españolas.
Teniendo esto en consideración, el corpus está compuesto por los siguientes manuales:
· Editorial Voces del Sur: Aula del Sur 1,2 (Equipo Voces del Sur, 2009); Voces del Sur 1,2 (Equipo Voces del Sur, 2006).
· Editorial UNC: Horizonte ELE, Nivel Inicial (Seguí, V., 2014), Horizonte ELE, Nivel Pre-Intermedio (Valles, V., 2014).
· Editorial Edinumen: Prisma, A1, A2 (Equipo Prisma, 2002);  y Club Prisma, A1, A2 (Equipo Club Prisma, 2011).
· Editorial Difusión: Aula 1(Corpas, J., García, E., Garmendia, A., 2003).
A su vez, la selección de los niveles A1 y A2 está direccionada por los objetivos delineados para les estudiantes en estos niveles, tales como  pedir y dar información personal básica sobre sí mismes y hablar sobre su familia y sobre su vida diaria, temas que evidencian notoriamente la representación de ciertos estereotipos de género y sexualidad, y la invisibilización de otros. 
Para el análisis de estos materiales se ha considerado su contenido lingüístico y visual a través de un abordaje metodológico cuantitativo, en el sentido de que se cuantifica la cantidad de veces que aparece en el corpus un concepto, en palabras o imágenes, que revista interés para esta investigación;  pero también cualitativo,  en el sentido de que se analizan de manera reflexiva, los estereotipos y las representaciones de género y sexualidad, que no solo se transmiten través de lo que se dice, se ve y es cuantificable, sino también por las connotaciones, los mensajes ocultos, lo que se calla y se invisibiliza. 
En un primer acercamiento al corpus, resultó evidente que en los once manuales la representación de género es binaria y todos los personajes incluidos, ya sean ficcionales o reales, están definidos como mujeres o varones. En vista de este binarismo, se ha realizado un análisis comparativo para dar cuenta de la representación que de ambos géneros se realiza, principalmente en términos de la cantidad y la forma en que se los visibiliza y los espacios y roles que se les asigna para caracterizarlos. Se considerarán estas representaciones a lo largo del corpus, indistintamente de la editorial, ya que no se han registrado excepcionales diferencias entre las editoriales consideradas y no es el objetivo principal de esta ponencia compararlas, sino descubrir generalidades y factores en común entre los manuales.
Para analizar la representación de género en los manuales, se han definido tres grandes ejes de categorización: a) referencias a figuras célebres o a sus obras; b) caracterización de personajes según profesiones y oficios en el espacio público; y c) caracterización de personajes según tipo de trabajo no remunerado en el espacio privado. La cuantificación de los datos obtenidos según estos ejes será sistematizada en tres tablas para así facilitar la comprensión.
En cuanto al primer eje, la representación de figuras célebres o de sus obras es inequitativa entre ambos géneros, ya que se puede apreciar una marcada  infrarrepresentación femenina. Para el análisis, se consideraron 41 ítems en que la figura célebre era el tema de ejercicio, 54 ítems en que la obra era el tema del ejercicio, y 84 ítems en que se alude a una figura célebre con una imagen o un dato. De un total de 179 ítems analizados,  tan solo un 28%  corresponden a figuras célebres femeninas o a sus obras, mientras que un 72% corresponde a las representaciones de figuras masculinas o de sus obras. 
Tabla 1 
a) Representación de género a través de figuras célebres o  sus obras 
	Figura
	Mujer
	Varón

	Personaje histórico/político	
	6
	28

	Artista performátique o visual
	22
	45

	Escritore literarie
	14
	39

	Deportista
	4
	17

	Otros
	4
	0


Nota: En “Otros”, entra modele (1), cocinere (2), diseñadore de moda (1).
Con respecto a la referencia a figuras histórico-políticas femeninas, es interesante notar que su representación se corresponde a menos de un tercio de la masculina. Además, a diferencia de los múltiples casos en que el varón-figura es el tema, en los tres casos en que la mujer-figura es el tema, su género aparece destacado, ya sea en el nombre del epígrafe del manual “Una mujer inolvidable” (Horizonte ELE, 2014) o “Mujeres” (Aula del Sur 1, 2009), o bien en el título de la nota periodística escogida “El recuerdo de una mujer que fue a la primera reunión de madres” (Voces del Sur 1, 2009). Podría pensarse que esta forma tan marcadamente diferente de incluirlas, en combinación con su escasa representación, le otorga a sus aportes cierto carácter de excepcionalidad o rareza y, en definitiva, son los varones los que siguen siendo representados como los protagonistas y hacedores de la historia.
En cuanto al segundo eje, se puede apreciar una representación más equitativa entre los géneros de los personajes caracterizados. Se han analizado un total de 182 ítems: 49 ítems lingüísticos (consignas, textos,  ejemplos, etc.), 23 ítems visuales (fotos e ilustraciones) y 110 ítems que combinan texto e imagen (y que serán tomados como una unidad). Tanto varones (en un 44,5%) como mujeres (en un 55,5%) parecen tomar parte activa en la esfera pública, ejerciendo diversos trabajos remunerados, ya sean estos calificados o no. 
Tabla 2                        
b) Representación de género según profesiones y oficios en el espacio público
	Profesión/oficio
	Mujeres 
	Varones
	Profesión/oficio
	Mujeres 
	Varones

	Profesore
	22
	
	9
	
	Empleade comercial
	17
	
	19
	

	Secretarie/Recepcionista 
	20
	
	0
	
	Deportista
	2
	
	10
	

	Empresarie 
	2
	
	2
	
	Modele
	4
	
	0
	

	Enfermere
	3
	
	3
	
	Jefe/Directore/Superior
	3
	
	7
	

	Profesional de la salud
	10
	
	9
	
	Estudiante univ.
	7
	
	4
	

	Cocinere
	6
	
	2
	
	Periodista/Reportere
	3
	
	3
	

	Artista 
	3
	
	5
	
	Escritore/Traductore
	4
	
	0
	

	Politique
	1
	
	5
	
	Carpintere/Albañile
	0
	
	4
	

	Publicista/Diseñadore 
	2
	
	2
	
	Informátique
	2
	
	5
	


Nota: Se incluyeron solo aquellas ocupaciones que aparecían al menos 4 veces en el corpus. Se consideraron para la clasificación solo aquellas representaciones que estaban explícitamente ancladas en uno de los géneros.
Sin embargo, cabe resaltar que algunos campos parecen estar reservados para solo uno de los géneros, ya sea exclusiva o mayoritariamente. Por ejemplo, los roles de modele, profesore, secretarie y cocinere están personificados mayoritariamente por mujeres, mientras que los de deportista, albañile, polítique y jefe, por varones. Esto se condice con algunos estereotipos y lugares comunes sobre los géneros: por un lado, que las mujeres se caracterizan por su preocupación por el aspecto físico, como así también por una natural aptitud para las labores pedagógicas y de cuidado, y por esto último le corresponderían trabajos que podrían considerarse como una extensión de su rol tradicional en el hogar; por el otro, que los varones tienen mayor aptitud y fortaleza física, son “prácticos” y no les molesta ensuciarse y que, además, se caracterizan por su preocupación por la autoafirmación, y su orientación al control y al dominio y,  por esto último, les corresponderían roles de mando y liderazgo. 
En tanto el tercer eje, es notable como la alusión al trabajo no remunerado en el espacio privado es mucho menor a aquel ejercido en la esfera pública. Sin embargo, los 19 ítems analizados (5 textuales y 14 de imagen y texto) bastan para dar cuenta de la inequidad entre los géneros. En cuanto a las tareas domésticas, cuando la representación del personaje es individual, cada uno realiza sus tareas, pero si los personajes son representados como una pareja o matrimonio, es la mujer quien realiza las tareas domésticas. Solo se han registrado dos casos en el que el esposo realice una tarea doméstica, pero su esposa realiza las demás. En cuanto al cuidado de los hijes, esto resulta una tarea enteramente reservada para las mujeres.
Tabla 3
c) Representación de género según trabajo no remunerado en el espacio privado
	Trabajo
	Mujer
	Varón

	Tareas domésticas (en pareja)
	15
	2

	Cuidado de hijes 
	10
	0


Cabe destacar que, en la mayoría de los casos, las mujeres que trabajan dentro del hogar también lo hacen en la esfera pública, muchas veces teniendo más de una profesión u oficio. Sin embargo, la imagen que ilustra a esa mujer lo hace en su labor doméstica o de cuidado de hijes y no como profesional, quizás indicando que de sus trabajos, esos son los más importantes o representativos.  Además, se han registrado 3 casos en los que una mujer define su ocupación como “ama de casa”, pero ninguna contraparte masculina de dicho trabajo.
Por último, y con relación a este eje, hay tres ítems que merecen especial atención.
-Ítem 1 (Voces del Sur): En un ejercicio sobre un día normal de Marta, titulado “dos trabajos”, primero se expone que muchas mujeres argentinas trabajan tanto fuera como dentro de su hogar y luego se relata la rutina de Marta, quien realiza todas las tareas de cuidado del hogar y de les hijes. Este constituye el único caso en que las tareas de cuidado son referidas como trabajo. Sin embargo, siguen siendo las mujeres quienes están a cargo de realizarlas.
-Ítem 2 (Prisma): Se incluye un texto sobre  la evolución en la consideración de las labores domésticas, antes realizadas por las “mujeres/esposas” mientras los “hombres/maridos” trabajaban fuera de casa, pero que en la actualidad también son realizadas por varones. La fotografía ilustra a un varón lavando los platos. El texto y las preguntas de análisis invitan a la reflexión sobre el estatus que reciben las tareas domésticas.
-Ítem 3 (Horizonte ELE): Se  incluye un artículo que explora el concepto tradicional de familia, en el que la esfera pública estaba dominada por los hombres y la privada reservada para las mujeres, y la contrapone con una visión moderna de familia, más igualitaria y fluida. Este ejercicio contribuye a la reflexión y a la crítica sobre los roles asignados a cada género.
-Ítem 4 (Horizonte ELE): En un ejercicio sobre un día normal en la vida de Silvina, definida en la consigna como “mujer, esposa, madre de familia y profesional”, se describe su rutina, en la que además de realizar las tareas cuidado de les hijes y casi todas las domésticas, es una muy buena dentista. Este es un ejemplo sobre como la mujer adquiere funciones en el espacio público, pero sin abandonar su rol en el espacio privado. Su foto la ilustra en la cocina.
Podemos pensar que, si bien los cuatro ítems anteriores contribuyen a reflexionar sobre los roles asignados al género femenino en el espacio privado, existe cierta incongruencia entre incluir este tipo de textos y luego seguir representando a las mujeres como las totales responsables de las tareas de cuidado del hogar y de les hijes. Ejercicios de este tipo podrían apreciarse como un primer paso para la deconstrucción de patrones de organización social que responsabilizan a las mujeres por las tareas domésticas, como así también podrían considerarse como herramientas que dan pie a la reflexión sobre el valor de estas tareas; sin embargo, constituyen esfuerzos esporádicos que terminan cayendo casi en lo anecdótico, y se contraponen con una ubicua representación tradicional en que el trabajo no remunerado en el espacio privado le corresponde a las mujeres.
En cuanto a la representación de la sexualidad, para el análisis se ha considerado la caracterización de personajes en 92 ítems: 32 ítems lingüísticos (textos, consignas, ejemplos, etc.), 51 ítems que combinan imagen y texto, y 9 gráficos de árboles familiares. En el 100% de los casos, todas las parejas, tengan o no hijes, son heterosexuales. Además, en aquellos casos en que la persona no está representada en pareja, pero se define su orientación sexual, esta es siempre hetero. Las únicas referencias a sexualidades disidentes en el corpus es la mención de un personaje ficcional en el resumen de una obra de Puig, el cual es definido como “un homosexual” (Aula del Sur 2, 2009); y la alusión a que el matrimonio igualitario, definido como “matrimonio homosexual”, es legal en Argentina (Horizonte ELE, 2014). 
Cabe destacar que la cantidad de veces en la que se hace referencia a la sexualidad de los personajes, ya sea de forma explícita o implícita, es considerable, lo que nos hace pensar que la dimensión sexo-afectiva aparece en los manuales como una variable fundamental en la caracterización y representación de un individuo. Sin embargo, la única sexualidad que se incluye es la hetero, excluyendo e invisibilizando cualquier otro tipo de sexualidad disidente. 
Si bien podría pensarse que la sexualidad  concierne a la esfera privada y por ende no constituye un tema que sea pertinente ni adecuado para tratar en la clase de español, el número de ítems analizados da cuenta de que, en realidad, la sexualidad forma una parte importante del contenido de los manuales y está fuertemente presente en las clases. El hecho de que esto pueda pasarse por alto está quizás relacionado con la naturalización de la heterosexualidad, una sexualidad normativa que es reflejada, transmitida y fortalecida por los manuales.
 

Categorías (y teorías) 
El análisis de estos manuales permite dar cuenta de que la representación que se hace de los personajes, tanto reales como ficcionales, está vinculada con el género de los mismos. En este sentido, y desde una perspectiva feminista, de Lauretis (1989), retoma el concepto de sistema sexo-género, en el que “(…)  las representaciones de género son posiciones sociales que cargan sentidos diferenciales, entonces el ser representado y el  representarse como femenino o como masculino implica la asunción de la totalidad de estos efectos de significado” (p.11).  En el sistema sexo-género al que contribuyen estos manuales, el hecho de que un personaje sea varón o mujer repercute directamente en la forma en la que es representado, como así también en los roles y espacios que le son asignados. De esta manera, la representación de género a través de figuras célebres o de sus obras contribuye a transmitir el imaginario de que, por ejemplo, los varones han sido los que han hecho mayores aportes históricos, políticos, culturales e intelectuales, y que las mujeres han hecho contribuciones excepcionales. Además,  a través de la caracterización de personajes según profesiones y oficios en la esfera pública, se fortalecen estereotipos sobre los trabajos que les corresponden a varones y a mujeres. Por último, a través de la representación de personajes según trabajo no remunerado en el espacio privado, se contribuye a perpetuar patrones de organización social que dictan que a la mujer le corresponden las tareas de cuidado del hogar y de les hijes, ya sea que sea que trabaje o no fuera del hogar, pero que al varón solo le corresponden los trabajos en la esfera pública. 
En cuanto a la sexualidad, podemos ver que, en el discurso dominante de estos manuales, la heterosexualidad aparece como la única posibilidad de interrelación sexo-afectiva. Es así que podemos pensar que la heterosexualidad se presenta como una forma de hegemonía, concepto retomado por Angenot (2001) como la síntesis de una sociedad, la forma en la que se conoce y se otorga significado a lo conocido y que es, en todas partes, lo “propio de esa sociedad”. En coherencia con esto, los personajes en los manuales son siempre heterosexuales, y el abordaje a conceptos como pareja o familia se realiza siempre desde una mirada heteronormativa. 
De este modo, la heterosexualidad se utiliza como una forma de presentar y acceder al funcionamiento de la sociedad y de entender las relaciones entre los individuos.
Podemos decir, entonces, que los manuales funcionan como herramientas para representar y perpetuar patrones de género y discursos hegemónicos de sexualidad a través de la iteración de estereotipos, la naturalización de roles y la invisibilización de géneros y sexualidades disidentes. Sin embargo, resulta fundamental el papel de les profesores en romper, por así decirlo, con la fotocopiadora e introducir, por un lado, nuevas representaciones de género: a) revalorizando el papel de las mujeres como figuras históricas, b) reflexionando sobre sus aportes en la esfera pública, y c) revisando sus roles en la esfera privada; como así también visibilizando otros géneros fuera del binarismo varón-mujer; y por el otro, en introducir otras representaciones de sexualidad, incorporando sexualidades no normativas al aula. 
Para este último punto, resultan útiles los aportes presentados por Rodríguez (2017) sobre la pedagogía de la inclusión y de las llamadas pedagogías queer. Britzman (como se cita en Rodriguez, 2017) propone la pedagogía de la inclusión como un modo de transformar las prácticas educativas y los currículos para que sean más inclusivos para lesbianas, gais y bisexuales, incorporando imágenes y representaciones de elles que sean auténticas. Esta forma de inclusión de sexualidades disidentes podría considerarse una forma de lograr su legitimación y aceptación en la sociedad. En la clase de ELE, podrían incluirse como materiales gráficos de árboles familiares con parejas del mismo género, fotografías o ilustraciones de matrimonios igualitarios, textos que relaten la rutina de parejas con sexualidades disidentes, entre otros ejemplos para subvertir la heteronormatividad y visibilizar otras sexualidades. Por su parte, Nelson (como se cita en Rodriguez, 2017) explica que  las pedagogías queer cuestionan las identidades sexuales de los sujetos, y los efectos del lenguaje, la cultura y las otras identidades sobre estas. En este sentido, les profesores podrían designar algunos momentos en las clases de ELE para, por ejemplo, reflexionar sobre las representaciones de sexualidad en los manuales, o propiciar espacios para debatir y cuestionar asuntos que atañen a las sexualidades, siempre fomentando un clima de empatía en el que  les estudiantes no sientan miedo de expresar su orientación sexual. Queda en cada profesore reflexionar sobre su rol en el cambio hacia una educación más igualitaria e inclusiva y sobre las técnicas específicas que utilizaría para ello teniendo en cuenta el contexto áulico concreto.

Conclusiones
A través del análisis de la representación de género y sexualidad en once manuales de ELE se han  llegado a las siguientes conclusiones: a) las referencias a figuras célebres es inequitativa entre los géneros, ya que hay una marcada infrarepresentación femenina, lo que desvaloriza sus aportes históricos, artístico-culturales y sociales; b) la caracterización de personajes según profesiones y oficios en la esfera pública es más equitativa en cuanto a cantidad, pero se siguen transmitiendo estereotipos en cuanto a las profesiones y oficios que les corresponde ejercer a cada género; c) la caracterización de personajes según el tipo de trabajo no remunerado en el espacio privado es inequitativa, ya que se representa a la mujer como la encargada de realizarlas; d) la representación de la sexualidad solo contempla la heterosexualidad, y se excluye cualquier tipo de sexualidad disidente. Todo esto contribuye a fomentar un sistema sexo-género en el que la representación de género de un individuo repercute en los espacios y roles que le corresponden. A su vez, los manuales contribuyen con un discurso hegemónico en que la heterosexualidad es la única posibilidad de relación sexo-afectiva entre los individuos. De esta manera, los manuales invisibilizan cualquier tipo de género y sexualidad disidente. Sin embargo, les profesores pueden tomar parte activa en hacer que las clases sean más inclusivas e igualitarias. Esto no significa igualar las cifras para equiparar representaciones con otros géneros y sexualidades, sino fomentar el pensamiento crítico y celebrar la diversidad.
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