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RESUMEN

Los ionémeros de vidrio han ocupado un lugar importante en la odontologia restauradora y preventiva
desde los inicios de la década de los 70 [1]. Estos materiales consisten en una fase vitrea de
fluoraluminosilicato y una fase organica a base de acidos polialquenoicos. Al entrar en contacto ambas
fases, mediante una reaccion acido-base se forma el cemento de iondémero de vidrio [2]. Entre sus
propiedades se destacan la buena biocompatibilidad, excelente adhesién a las estructuras dentales y la
liberacion de fldor, que les confiere caracteristicas anticariogénicas [2]. En la cavidad oral, estos
compuestos estan sometidos a una serie de condiciones que pueden alterar sus propiedades estéticas, fisicas,
mecanicas y quimicas. Uno de los factores que afecta dichas propiedades es la dieta. Se ha reportado que
bebidas de PH acido pueden producir erosion y afectar la microdureza, como asi también el color de los
materiales restauradores [3], limitando su calidad y durabilidad.

En el presente trabajo se estudia el efecto de bebidas de consumo habitual: café, mate, té y agua mineral en
la composicion quimica de un iondmero comercial. Las muestras se prepararon segun las indicaciones del
fabricante; se colocaron en las infusiones y se estacionaron en estufa de cultivo a 36 °C durante 33 dias. La
evolucion de la composicion quimica a diferentes tiempos de almacenamiento se estudié mediante la técnica
de PIXE. En todos los medios, excepto agua mineral, a tiempos largos se determiné la pérdida de Al, Siy
Na, esto sugiere la disolucién de un aluminosilicato de Na. El perfil de concentracién de Al y Si fue diferente
en todos los medios, pero la relacion Al:Si se mantuvo cercana a la unidad en todos los casos.
Simultdneamente se observd la incorporacion de Mg y Fe en la superficie del iondmero vitreo, no reportada
anteriormente en la literatura.

ABSTRACT

Glass ionomers have occupied an important place in restorative and preventive dentistry since the beginning
of the 70s [1]. These materials consist of a glass phase of fluoraluminosilicato and an organic phase based
on polialquenoicos acids. When contacting both phases, by means of an acid-base reaction the glass
ionomer cement is formed [2]. Among its properties are its good biocompatibility, excellent adhesion to the
tooth structure and fluoride release, which gives them anticariogenic characteristics [2]. In the oral cavity,
these compounds are subject to a number of conditions which can alter their aesthetic, physical, mechanical
and chemical properties. One of the factors affecting these properties is diet. It has been reported that acid
PH drinks can cause erosion and affect the microhardness, as well as the color of restorative materials [3],
limiting their quality and durability. In the present work, the effect of commonly consumed beverages: coffee,
mate, tea and mineral water is studied. Samples were prepared according to the manufacturer; they were
placed in infusions and stationed on culture stove at 36 ° C for 33 days. The evolution of the chemical
composition at different storage times was studied by PIXE technique. In all media except mineral water, to
long times, the loss of Al, Si and Na was determined, this suggests the dissolution of Na aluminosilicate. The
concentration profile of Al and Si was different in every way, but the ratio Al: Si remained close to unity in


mailto:maria.gisela.veron@cab.cnea.gov.ar

all cases. Simultaneously, the addition of Mg and Fe to the glass ionomer surface was observed, previously
unreported in the literature.
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